
碩士班招生社會文化與諮商心理學組 

建議閱讀書單 

 

1. Rogers, C. （ 2014）（ 成為一個人：一個治療者對心理治療的觀點（ 文文 

譯） 左岸文化  原著出版於 1961年） 

2. Corey, G.  2024） 諮商與心理治療：理論與實務 修慧蘭、余振民、

王淳弘、江文賢譯，第五版） 雙葉書廊  原著出版於 2023年） 

3. Corey, M. S. & Corey, G. 2025） 助人工作者的養成歷程與實務 黃慈音

等譯，第二版） 心理出版社  原著著出版於 2020年） 

4. Frankl, V. E. （ 2008）（ 活出意義來：從集中營說到存在主義（ 可式、、 

錦惠譯） 光啟文化  

5. Fromm, E. （ 2021）（ 愛的藝術：心理學大師佛洛姆談愛的真諦，一本學習

如何去愛的聖經 梁永安譯） 木馬文化  原著出版於 2006年） 

6. Luhrmann, T. （ 2021）（ 兩種心靈：一個人類學家對精神醫學的觀察（ 復 

舜、 廖偉翔譯） 左岸文化   原著出版於 2001年） 

7. Newman, F.  2021） 心理學的迷思 王東美、郭姵妤、龍煒璿譯） 五

南  原著出版於 1991年） 

8. 夏林清 2020） 家是個復力場：歷史視野下的家庭關係轉化（ 心靈工。  

9. Liebow, E.  2009） 泰利的街角 黃克先譯） 群學  

10. Polkinghorne, D. E.  2025） 敘事探究與人文科學 王勇智、洪瑞斌、詹

朝旭、鄧明宇、賴誠斌譯） 五南  

 

https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=kuangchi

